		
	Сценарий спортивного праздника

«Малая Олимпиада»
Подготовили и провели:

Ибрагимова Е.Г., социальный педагог

Шимина И.В., учитель физической культуры.




 

Цель: формировать положительное отношение к занятиям спортом.

Задачи: 
1) приобщение детей к спорту;

2) воспитание патриотических чувств, гордости за свой город, свою страну и россиян;

3) развитие физических умений и навыков, формирование здорового образа жизни;
4) обогащение словарного запаса олимпийскими терминами, посредством включения зрительного включения.
Оборудование: костюмы древнегреческих женщин, технические средства для показа слайдов и музыки, спорт. оборудование (кегли 9 шт., пластмассовые кубики 3 шт., надувные круги вместо санок 3 шт., 3 куклы, лыжи из картона 3 пары, тапочки большого размера 3 пары, корзины для «снежков» 3 шт., «снежки» из бумаги для метания, метки дистанции), медали и грамоты для награждения.
Ход мероприятия:

Звучат фанфары.

Ведущий: Внимание! Внимание! Уважаемые гости и дорогие ребята! Приветствуем вас на празднике в честь Олимпийских игр, которые в эти дни проходят в городе Сочи!

Что такое олимпиада? 
Это честный спортивный бой!
В ней участвовать – это награда!
Победить же может любой!!!
Олимпийские игры проводятся 1 раз в четыре года. И, победа на них считается самой почетной. В мире Олимпийские игры проводятся  2 раза в год – зимой и летом. Очень почетно быть СТРАНОЙ_ХОЗЯЙКОЙ Олимпийских игр. А теперь эта честь выпала нашей стране, замечательному городу Сочи.
Играет «Гимн Сочи-2014», под который меняются слайды с изображением зимних олимпийских видов спорта. Дети организуют группу поддержки и участвуют в олимпийском танце. 
Ведущий: Чтобы начать акцию в поддержку наших спортсменов, которую мы назвали Малая Олимпиада, мы должны вспомнить главные олимпийские символы.
- Кто может назвать главный символ Олимпиады? (олимпийский флаг. _ Каждая Олимпиада начинает свой отсчет с самого важного момента – поднятия олимпийского флага.)
- Что означают кольца на флаге? (континенты)
Пять колец, пять кругов – 

Знак пяти материков. 

Знак, который означает

То, что спорт, как общий друг, 

Все народы приглашает, 

В свой всемирный, мирный круг. 

Ведущий: Предлагаю  организовать 5 материков. (по цветам одежды)

- Какой еще символ олимпиады вы знаете? (олимпийский огонь)
Появляется Богиня ГЕРА:

- Здравствуйте, ребята! Я – Гера, хранительница огня. А знаете ли вы, как возникает олимпийский огонь? (зажигается от солнца, а далее из Греции, где зародились олимпийские игры, его несут факелоносцы в страну-хозяйку олимпийских игр– слайд)

- Акцию «Малые Олимпийские игры» объявляю открытыми! Давайте дружно поддержим наших олимпийцев и пожелаем им удачи.

Ведущий:  А сейчас, ребята, встречайте нашего гостя! (входит Олимпийский Мишка)

Ведущий:  Ребята, вы узнали нашего гостя? Правильно, это символ летних олимпийских игр в Москве 1980 года.
Олимпийский Мишка: Здравствуйте, ребята! На этой Сочинской олимпиаде я не один олимпийский символ, а с друзьями Зайкой и Снежным баром. 

- Вы спортсмены? Давайте разомнемся, я знаю настоящую олимпийскую разминку.

Музыка для разминки.
Ведущий: Зимние Олимпийские игры включают очень много видов спорта, такие как биатлон, лыжные гонки, санный спорт, фигурное катание, горнолыжный спорт, хоккей, танцы на льду. 
Ведущий: И первое наше состязание – санный спорт. В сочи в этом виде спорта соревнования уже прошли, и Российский спортсмен Альберт Демченко завоевал 2-е место. 

Приглашаются ребята с  Красного и Зеленого континента.
· Один участник садится на мешок, а второй везет его до отметки. На обратном пути меняются местами.
Гера: Следующий вид спорта – бобслей. – скоростной спуск по ледяной трассе на спортивных машинах - бобах.  В этом виде спорта участвуют двойки и четверки. Наша надежда на олимпийских играх – это наш знаменосец Александр Зубков. Пожелаем ему удачи!
Приглашаются ребята Синего и Желтого континента.
· Участники встают парами друг за другом, первый – закрывает глаза, а второй кладет руки ему на плечи. Оба движутся вперед до стойки, ведущий – участник с открытыми глазами.

Ведущий: А теперь переходим к биатлону. Биатлон - зимний олимпийский вид спорта, сочетающий лыжную гонку со стрельбой из винтовки. Наша известная биатлонистка Ольга Вилухина заняла в пасьюте 2-е место.

 Стрельбу из винтовки нам заменят дартс.

Приглашаются ребята Черного и Красного континентов.

· Ваша задача – надеть лыжи, скользить до линии стрельбы, и кидаем дротики в цель.

Гера:  Большие надежды наша страна возлагает на хоккеистов. А теперь и мы сыграем в  хоккей. 
Приглашаются ребята Зеленого и Синего континентов.

· Берем клюшки, ведем мяч между ориентирами, бросок мяча в ворота. Обратно возвращаемся бегом.

Ведущий: Спортивная игра  керлинг уже существует более 20 лет. Но только в олимпийские игры была включена с прошлой  олимпиады. 

Приглашаются ребята Желтого и Черного континентов.

· Ваша задача – шваброй с одного удара загнать тарелку в квадрат.
Гера: Самый красивый и зрелищный вид спорта - это, конечно, фигурное катание - вид спорта, в котором спортсмены перемещаются на коньках по льду с выполнением дополнительных элементов, чаще всего под музыку. Наши спортсмены завоевали в командном первенстве 1-е место, и доказали всему миру, что мы – лучшие в этом виде спорта! Это: Евгений Плющенко, Юлия Липницкая, пары Волосажар, Траньков и другие. 

· Ваша задача – встать на одной ноге на ткань, которую вращают другие участники, нужно устоять на одной ноге.

Ведущий: 



	
	


Олимпийский Мишка: - Ребята, праздник спорта продолжается.  И уже наша страна завоевала:


В Олимпийских играх, которые проходят в нашей стране в г. Сочи, участвуют спортсмены многих стран и разных национальностей. Давайте в их честь устроим флеш-моб.
