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Цель: способствовать систематизации основных навыков поведения в определённых жизненных ситуациях.

Задачи:
- способствовать развитию логического мышления, внимания и самостоятельности;
- способствовать формированию правильных взаимоотношений;
- формировать умения обобщать и применять полученные знания, делать выводы;
- воспитывать уважительное отношение к окружающим;
- коррекция логического мышления через решение ситуативных задач.

Тип занятия: обобщение и систематизация знаний.

Оборудование: ноутбук,  мультимедийный проектор, ручки, бумага, мяч, картинки по теме, карточки красного и зелёного цвета.



Ход мероприятия

Организационный  момент.
Вед.  Здравствуйте, я рада приветствовать вас в этом уютном и безопасном  зале. Но в нашей жизни есть много мест, где необходимо быть бдительными, осторожными и просто внимательными, чтобы не попасть в различные жизненные ситуации, которые могут нас подстерегать даже дома.
Уч-ся.    Опасно-безопасная поэма.
К нам пришёл сегодня гость
И случайно сел на гвоздь.
Гость смертельно побледнел
Встал со стула робко.
Он на кресло пересел
(где лежала кнопка)
Бедный гость из-за стола
Вылетел как птица…
А внизу его ждала бабушкина спица.
С полки вдруг упал топор,
Нож, пила и гвоздик.
Гость несчастный с этих пор
К нам не ходит в гости.
Вед. Сегодня мы поговорим о том, как избежать непредвиденных ситуаций и не причинить вреда здоровью.
- Как вы думаете, что значит быть здоровым? (забота о своей безопасности)
- А что предполагает внутренняя красота? (положительные поступки по отношению к окружающим)
Человек должен быть красив не только снаружи, но и внутри.
- Как вы думаете, какие задачи ставит перед собой человек, заботящийся о своей безопасности и нравственном благополучии? (необходимо знать общие правила безопасного поведения и использовать их в определённых жизненных ситуациях)
Таким образом, мы ставим перед собой следующую цель: систематизировать алгоритм своих действий, проанализировав возникшую ситуацию.
Введение в тему:
Вед: наша встреча будет проходить в виде конкурса, принимают участие 3 команды. Оценивает ответы учащихся компетентное жюри в составе…
Проверить накопленный ваш багаж знаний поможет Блиц опрос.
1. Какие модели поведения в экстремальных ситуациях вы знаете?
(Звать на помощь, принимать меры по самоспасению)
2. Если вы потерялись на улице, к кому можно обратиться за помощью?
(к полицейскому)
3. Назовите номер телефона пожарной команды, полиции, «скорой помощи», аварийной газовой службы. (01, 02, 03, 04)
4. Как определить место купания на водоёмах? (по указанному знаку)
5. Вы не умеете плавать. Можно ли лежать на надувном матрасе на воде? Почему? (может унести течение, матрас может в любой момент спуститься)
6. Чем обрабатывается поверхностный укус собаки? (тёплой мыльной водой, дезинфицирующими средствами, накладывается чистая повязка)
7. Чем помочь человеку, на котором зажглась одежда? (накрыть его чем либо)
8. Почему от дыма погибает больше людей, чем в огне? (дым содержит ядовитые вещества)
Вед. Например: ситуация в развлекательном клубе «Хромая лошадь». Что нужно было предпринять, чтобы избежать трагедии?
1. Необходимо ознакомиться с планом эвакуации на случай ЧС.
2. Знать правила и меры употребления алкосодержащих нОзнакомиться с правилами безопасности в местах массового скопления народа.
3. Ознакомиться с правилами безопасности в местах массового скопления народа.
Основная часть.
Вед. Итак, тема нашего занятия «Правила безопасного поведения в определённых жизненных ситуациях».
Прежде чем мы приступим к обобщению имеющихся у вас знаний, предлагаю провести конкурс пословиц и поговорок. Вспомните пожалуйста пословицы и поговорки, касающиеся «здоровья» и «безопасности личности».
- В здоровом теле здоровый дух.
- Береги честь смолоду, а платье с нову.
- На бога надейся, а сам не плошай.
- Бережёного бог бережёт, не бережёного канвой стережёт.
- Семь раз отмерь, а один раз отрежь.
- Что на свете всего дороже? (здоровье)
- Как понимаете это слово? Что с ним связано?
- Что влияет на наше здоровье? (питание, спорт, профилактика вредных привычек, правила безопасности, правильный отдых).
- Что такое опасная ситуация?
- Какое отношение она имеет к здоровью?
Вед. Сегодня поговорим о правилах безопасности в экстремальных ситуациях, будем учиться предупреждать эти ситуации, развивать наблюдательность и внимательность.
Задание «Расшифровать выражение»
Из каждого слова берём только тот слог, который указан в коде, а затем все полученные результаты складываем в слова.
Творог – 1; ящик – 1.
Берег – 1; зола – 1; пастух – 1; крайность – 2.
+ в
- натворил – 2.
+ их
Руины – 1; закладках – 3.
Твоя безопасность в твоих руках.
Молодцы! Великолепно справились с нелёгким заданием.
Вед. Каждая группа подготовила по две загадки об опасных предметах и загадает их зрителям.
- Маленького роста я, тонкая и острая,
Носом путь себе ищу, за собою хвост тащу (игла)
- Кто готов свои две шпаги
Скрестить из-за бумаги? (ножницы)
- Всё ест не наедается, а пьёт – умирает (огонь)
- В маленьком амбаре держат сто пожаров (спички)
- Без ног бежит, без огня горит, без зубов, а кусается (электрический ток)
- Плывёт электроход то взад, то вперёд (утюг)
Все загадки отгаданы. Зрителям не составило труда найти правильные ответы.
Вед. Предлагаем принять участие в игре «Пожарный, полиция, врач, газовая служба».
Участники встают по кругу. У ведущего в руках мяч. Сейчас мы будем бросать мяч друг другу. Тот, кто бросает мяч, говорит одно из четырёх слов: пожарный, полиция, врач, газовая служба. А тот, кто ловит мяч, говорит, если прозвучало слово «пожарный» - название 01, огонь, огнетушитель, каска и т д; «врач» - 03, шприц, градусник, аптечка, бинт, йод и т д; «полиция» - 02, рация, свисток, алиби, улика и т д; «газовая служба» - 04, газ, противогаз, отравление…
Вед. Игра прошла весело, оживлённо, не вызвала затруднений.
Следующее задание «Опасные места». Каждая группа обсуждает по картинке наиболее типичные опасные места и доказывает почему они так считают.
- в частном доме, в квартире, в подъезде
- в школе, на школьном дворе
- на детской площадке.
Вед. Пока участники думают, проведём со зрителями  «Литературную викторину».
Ребята, вы знаете много сказок: авторских и русских народных. Но сейчас вам надо вспомнить сказки, где нарушение ОБЖ привело к печальным последствиям.
«Колобок» (доверие к незнакомцам), «Волк и семеро козлят» (не открывать дверь чужим), «Снежная королева» (нельзя цепляться за впереди идущий транспорт), «Сестра Алёнушка и братец Иванушка» (слушай старших), «Гуси-лебеди» (слушай старших), «Кошкин дом» (не играй со спичками)
Вед. Зрители вспомнили сказки и чему они учат, а наши знатоки готовы рассказать о наиболее типичных опасных местах (ответы учащихся)
- К кому в первую очередь следует обращаться за помощью?
Памятка.
Помните, что беседа с оператором экстренной службы проходит по определённым правилам. Сообщи коротко
- причину вызова
- фамилия, имя, телефон, адрес
- не вешай трубку до конца разговора
Вед. А сейчас мы обсудим ситуации «Не всякий встречный – друг сердечный». У вас есть карточки красного и зелёного цвета.
Правильно – зелёный, неправильно – красный.
Проиграем несколько ситуаций, в которых нужно проявить решительность и находчивость. В случае неверных действий поднимите красную карточку.
Ситуация №1
Вед.  Дома один Максим. Скучно. Он звонит другу Мише, приглашает его к себе. Миша спрашивает разрешения у родителей и обещает скоро прийти. И вот звонок в дверь. Максим радостно бежит к двери и распахивает её. Миша принёс пистолет с мелкими пулями, предлагает пострелять по кошке.
Максиму приходит в голову мысль выбросить старые надоевшие игрушки. Они открывают балконную дверь и выбрасывают игрушки.
Выводы:-  нельзя открывать дверь, не посмотрев в глазок или нужно спросить «Кто там?»
- Пистолет с мелкими пулями – опасная игрушка. Можно покалечить и животное и человека, особенно при попадании в глаз.
- С балкона нельзя ничего бросать, надоевшие, но хорошие игрушки с разрешения родителей можно отнести в детский сад.
Ситуация №2
Вед. Дома девочка. Она примеряет серёжки, бусы. Звонок. Девочка открывает дверь. В дверях цыганка.
Оля растеряна. Цыганка предлагает погадать, просит десять рублей, потом воды. Оля идёт за водой.
Девочка осмелела и с криком «Папа идёт» выгоняет цыганку и захлопывает дверь.
Выводы: - нельзя открывать дверь, не узнав, кто там.
- Нельзя верить цыганке, оставлять её одну.
Ситуация №3
Квартиру заливает водой. Что нужно делать?
- собирать воду тряпкой и ведром;
- позвонить родителям;
- залезть с ногами на стол и наблюдать за наводнением.
Ситуация №4
Пьяный стучит в дверь. Что правильно?
- открыть дверь, пригласить его войти, угостить чаем
- не обращать внимания, сидеть тихо
- позвонить в полицию
Вед. Выбрать правильный вариант действий в решении ситуаций вам помогли находчивость и решительность.
Пока жюри подводит итоги, предлагаю вам вспомнить весёлое детство, прекрасные сказки и ответить на дополнительные вопросы.
Дополнительные вопросы.
1.Какой сказочный персонаж нарушил сразу две заповеди ОБЖ, о которых ему, кстати, напоминала мама: идти по знакомой тропинке, никуда не сворачивать, не вступать в разговоры с посторонними?
2.Кто из сказочных героев совершил сразу несколько ошибок, невозможных для знатоков ОБЖ: зашёл в чужой дом, спал на чужой пастели, ел из чужой посуды?
3. Какой сказочный герой свернул с прямой дороги в школу и остался необразованным?
- Как вели себя герои произведений в различных ситуациях, какие качества личности им помогали? (внимание, наблюдательность, память)
Недаром говорят: осторожность – мать безопасности.
Итог.
- Что нового узнали?
- Что на ваш взгляд самое трудное в данных ситуациях?
- Что было самым интересным?
Слово жюри.






