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Сценарий спортивного праздника «Забавная Масленица»
     Цель: способствовать формированию знаний обучающихся о русском народном празднике «Масленица», традициях и обычаях самобытной культуры России.
     Задачи: 
- воспитание уважительного отношения к народным традициям, эстетических чувств доброты, внимания и чуткости к окружающим людям;
- способствовать всестороннему, гармоничному и физическому развитию детей; 

- коррекция дисциплины, смелости, настойчивости, упорства и выдержки школьников через эмоциональные задания и конкурсы мероприятия.
     Действующие лица: 1 скоморох, 2 скоморох, 1 ведущий и 2 ведущий (Масленица).
     Инвентарь: 2 санок, 2 футбольных мяча, 2 палки, 4 фишки, 4 обруча, 16 мелких мячей, канат, 2 скакалки.
Ход мероприятия.

     Звучит веселая музыка. 
     Выходят скоморохи.

Скоморох 1.

Собирайся, народ!

Весна красная идёт!

Надо зимушку спровадить,

Дружно Масленицу сладить!

Скоморох 2.

Собирайся, стар и млад,

Выходите из палат.
До поста одна неделя, 

Так что пой, гуляй, пляши

Семь денёчков от души.

Скоморох 1.

Слушайте и не говорите, что не слышали!

Ведь мы объявляем праздник – не простой, 

а такой, в котором зима лютая встретится с весной красной.

Скоморох 2.

Короче говоря, праздник такой,

Во время, которого все блины жуют, да друзей на игрищах ждут.

Вы знаете, как такой праздник называется?

Хором вместе с детьми произносят: «Масленица!».
Ведущий 1.

Первое развлечение – всем на удивление! 

Кто знает, почему на Масленицу было принято обязательно печь блины? (Ответы детей). Молодцы! На Масленицу не только блины принято было печь. А ещё и вокруг села на санях три раза объезжать – тоже круг рисовать, солнышку помогать. 

Ведущий 2.

Вот и мы сейчас устроим соревнование на санное катание.
Кто готов принять участие в гонках на санях? (Выбираются участники гонок, выдается инвентарь – сани). Вам надо проехать свой маршрут, 1 сидит на санях, 2 везут. 

А остальные ребята будут подбадривать своих друзей хлопками в ладоши.

Ведущий 1.

Вот молодцы, вот удальцы! Объявляю вторую забаву – всем на веселье, а нам на славу.

Ведущий 2.

И название игры невиданное, неслыханное – «Хоккей на снегу». 

(Выбираются участники).
Задача простая провести мяч палкой до фишки и обратно.

Выходит ведущий 1. 

Дорогие скоморохи, ваши игры все неплохи, 

Всех ребят развеселили, только об одном забыли.

Скоморохи (вместе). О чём это мы забыли?
Ведущий 1.

О том, чей мы праздник отмечаем, - о самой сударыне Масленице, красной девице. Давайте, дети, позовём в гости к нам Масленицу.

Скоморохи (вместе). А как это сделать?

Ведущий 1. А вот как. Сейчас я буду Масленицу звать, буду её хвалить, а вы не зевайте, за мной слова повторяйте. (Произносит слова призыва Масленицы, скоморохи вместе с детьми по строчке повторяют слова ведущего).
Дорогая наша гостья Масленица.

Масленица – красная девица.

У неё косы до пояса, у неё щёки румяные,

У неё шуба новая, цветным поясом подпоясана.

Масленица, выйди, покажись, 

Всем детям на свет объявись!

Появляется Масленица со скоморохами.
Добрый день, честной народ,
Близок уж Весны приход!

А пришла я к вам с блинами горячими,

С пирогами румяными,

Чтобы вас вкусно накормить, 

Сладко напоить,

Да зиму проводить.

А сейчас, вот мой вам указ

Чтобы знали вы, на сей раз.

Вы, ребята смелые,
Дружные, умелые.

На старт смелее выходите,

Свою ловкость покажите.

Эстафета «Передача по цепочке снежок». Участники команд стоят на расстоянии вытянутой руки друг от друга. С одной стороны каждого строя ребят в обруче сложены 8 мячей. По сигналу первый игрок начинает передавать по одному мячу, по цепочке один за другим. Последний игрок складывает «снежки» в другой обруч. Когда последний мяч дошел до конца цепочки, команда поднимает руки вверх и начинает передавать «снежки» обратно по цепочке.  
Конкурс «Петушиный бой». Все желающие становятся на растянутой скакалке по парам, руками держите свою одну ногу. Нужно соперника столкнуть с насеста. 

Конкурс «Кто сильнее?». Перетягивание каната. 
Масленица. А сейчас моя любимая игра «Невод». Все играющие разбегаются по выделенной площадке, один игрок – водящий, он ловит детей. Поймав игрока, водящий берет его за руку, и они в паре ловят остальных. Каждый следующий пойманный присоединяется к ним. И так, пока не останется один, самый ловкий игрок.
Скоморох 1. Ой, подружки-хохотушки, развесёлые болтушки! 
Скоморох 2. Эй, ребята, молодцы, озорные удальцы!
Ведущий 1. 

Все на масленой неделе веселились, песни пели,

В веселые игры играли, и друг друга развлекали.

Масленица. Спасибо вам, ребята, за хороший праздник, за веселье да игры. Вижу, хорошо вы меня встретили, значит, дружной весна будет, а лето – щедрым. Прощайте до следующего года! (Масленица уходит).
Скоморох 1.
Когда-то россияне –
Ванюши, Тани, Мани,

Весну, встречая с песней,

Прощались с зимой.

Обычай тот старинный,

Весёлый и наивный,

Скоморох 2.

Мы сохраняем свято

И вас зовём с собой.

И дедами завещано

Нам зиму провожать

И всенародно с песнями

Её в костре сжигать!

Ведущий. Вот и нам пора пришла прощаться.
Всем спасибо за внимание,

За задор, за звонкий смех,

За азарт соревнованья,

Обеспечивший успех.

Вот настал момент прощанья,

Будет кратка наша речь.

Говорим вам: «До свиданья,

До счастливых, новых встреч!»

Все участники праздника идут в здание школы (в столовую) и едят блины и угощения от Масленицы.

