Родительское собрание


Вид: родительское собрание 

Тема «Семья и семейные ценности».

[bookmark: _GoBack]Цель: Показать важную роль семейных ценностей в   воспитании младших школьников.

Задачи:
·  Показать важную роль ценностей в каждой семье.
· Расширить объём знаний родителей о формах и методах решения
возникающих проблем с детьми.
·  Выявить проблемы взаимодействия родителей с ребёнком.
  Участники: классные руководители, родители.

    Оборудование:
· Проектор, компьютер, презентация
· Подбор песен на начало мероприятия и на паузы-заставки («Родительский дом», «Погода в доме», «Под крышей дома …»)
· Для работы в группах: ручки, листы бумаги, клей, ножницы, цветная бумага.


   Ожидаемый результат:
            создание условий для:
· более тесных взаимоотношений родителей и детей;
· оказания позитивного влияния на воспитание своих детей;
· формирование адекватного восприятия детьми и их родителями мнения взрослого, ребёнка.

    Предварительная работа.
· Дети и родители получают предварительное задание нарисовать рисунок «Моя семья»
· Создание презентации классным руководителем «Семья и семейные ценности», разработка плана-конспекта родительского собрания.
· Изготовление наглядного материала (карточки, высказывания).









Ход собрания.
1. Вступительная часть.

           Доброе время. Нашу с вами встречу я хочу начать с необычного для вас упражнения – «воображалочка». В такую игру играют ваши дети. Прошу вас удобно сесть, глубоко вздохнуть, почувствуйте, как вы спокойны. Поставьте перед собой ладошки, как гнёздышко. Представьте, что в ваших ладонях сидит птенчик. Он неуверенно встаёт на ещё слабые лапки, доверчиво прижимаясь к вашим ласковым, нежным рукам. Почувствуйте, как трепетно бьётся его маленькое сердце. Согрейте его своим теплом прикоснитесь к мягкому, податливому комочку. Задумайтесь о том, что ждёт это беззащитное существо. Что вы чувствуете? (Ответ)
      Нежность и любовь, ответственность за его судьбу. Благодаря вашему участию и вниманию птенец окреп, подрос, превратился в прекрасную птицу. Он вот-вот вспорхнёт с ваших ладоней! Посмотрите, какая птичка слетела с ваших рук? Как она ведёт себя? Уверенно осваивает пространство или испуганно прячется? Весело щебечет в стайке или одиноко сидит на веточке? Вы уже догадались, что речь идёт о наших любимых детях, а уютное гнёздышко – это ваш дом, ваша семья.

2. Основная часть.
1. Выступающий
  Сегодня мы с Вами в ходе нашей встречи затрагиваем не простую и очень значимую тему. «Семья и семейные ценности».
"Человек должен построить дом, посадить дерево и воспитать сына".
          Раз вы находитесь здесь, за нашим круглым столом, значит, дети у вас уже есть, дерево с ценностями надо посадить, а также надо построить дом.
И проведем мы наш разговор в виде игры «Ассоциация».
      Я называю слово, а ваша задача подобрать слова или фразы, которые у вас ассоциируются с этим словом.
      Слово «СЕМЬЯ»
     Что такое семья? 
Варианты ответов:
· Семья – это, где тебя любят.
· Семья – это, души огонёк.
· Семья – это, близкие люди.
· Семья – это вера, надежда и любовь.
· Семья – это любящие люди, поддерживающие в трудную минуту.
· Семья – это те люди, которые помогут и поддержат.
· Семья – это те люди, кто дарит тепло и заботу, ничего не требуя взамен.
· Семья – это источник доброты и тепла.
· Семья - это место, куда хочется приходить, где тебя всегда простят и поймут.
· Семья – это счастье, крепость, забота, терпение.
· Семья – это место где тебя не обманут, 
· Семья – это где тебе спокойно и хорошо, где мы отдыхаем душой.
· Семья – это самое ценное, что есть у нас.
· Семья – это совместные праздники, походы.
· Семья – это постоянные споры.
· Семья – это вечные ссоры.
· Семья – это ругань.
· Семья – это, где на тебя кричат.
· Семья – это где тебя бьют.
      Слово понятное всем, как «хлеб» и «вода». Оно с первых мгновений жизни рядом с каждым из нас. Семья - это дом, папа и мама, близкие люди. Это общие заботы, радости и дела. Это любовь и счастье. Настоящая семья делает человека более сплоченным, душевным, устойчивым к различным социальным неурядицам. Чтобы семья была действительно семьей, а не просто сборищем родственников, необходимы семейные традиции. Это очень важно, когда ребенок с самого раннего детства начинает осознавать: это – его дом, его семья, его маленький мир, непохожий на другие. В такую семью уже выросшего сына или дочку тянет как магнитом, и, где бы ни находилось взрослое чадо, - оно непременно возвращается «под крылышко» мамы и папы, в свой дом.

Строим дом.  Звучит песня «Родительский дом».
Выставка рисунков на тему «Мой выходной день в кругу семьи».

2. Выступающий.
     Ценность, термин, широко используемый в литературе для указания на человеческое, социальное и культурное значение определённых явлений действительности.
 Ценности: 
Социальные, политические, экономические, духовные, семейные 
- Из всех перечисленных ценностей нас с Вами наиболее интересуют семейные ценности.
- Они тоже бывают самыми разнообразными.
           Слово – «СЕМЕЙНЫЕ ЦЕННОСТИ»
       
-Я вам предлагаю выбрать понятия, которые являются фундаментом в семейных отношениях. 
     Любовь, дружба, добрые друзья, взаимопомощь, уважение, семейные традиции, трудолюбие, уют, тепло, сюрпризы, подарки, родители и дети, бабушки и внуки, интересные увлечения, дым сигарет, алкоголь, брань, ложь, рукоприкладство, лень, безделье, принадлежность, гибкость, прощение, честность, прощение, общение, ответственность.

  Приклеиваем дерево. Звучит песня «Погода в доме».
     В вашем доме семейные ценности – это определенные правила и идеалы, по которым вы живете, стараясь не нарушать их. Перечень основных семейных ценностей может быть бесконечен, но есть лучшие, и для каждой семьи они уникальны.
1. Принадлежность. Для меня очень важно, чтобы каждый член семьи чувствовал, что его любят, что он принадлежит кому-то, и что он значим. Создание сплоченной семьи означает, что вы проводите каждую свободную минуту вместе, устраиваете семейные мероприятия, но имеете в виду, что все люди разные.
2. Гибкость. Не смотря на уже сформированные в семье порядки и устои, не забывайте иногда проявлять гибкость в своих решениях. Нежелание проявить немного лояльности может принести множество несчастий и обид. Чем больше гибкости вы проявите в принятии решений, тем счастливее будет ваша семья.
3. Уважение. Его немного сложнее определить. Уважать друг друга — значит принимать во внимание чувства, мысли, потребности и предпочтения других при принятии решений. Это также означает, что нужно признавать и ценить мнения, чувства и участие семьи в целом. Единственный способ заработать и сохранить уважение людей — показать, что вы сами уважаете их.
4. Честность. Это основа продолжения любых отношений. Мать-дочь, муж-жена, сестра- брат. Без честности не получится создать и поддерживать отношения. Поощряйте честность, проявляя понимание и уважение, когда кто-то говорит вам о своих неправильных поступках. Если мы его потеряем и рассердимся, когда нам кто-то сознается в своём плохом поступке, то в следующий раз он просто это скроет, чтобы избежать неуважения.
5. Прощение. Прощать людей, которые обидели вас, очень важный выбор. Да, прощение – это выбор. Это не какое-то чувство, что случайно гложет вас, когда вы ощущаете, что другой человек очень «пострадал». Это может быть трудно, так как многие из нас склонны приравнивать прощение к фразе *всё в порядке*. Это не то же самое. Утаенная обида не способствует взаимному уважению между близкими родственниками. Имейте в виду, что все делают ошибки, все мы иногда говорим то, что не следовало бы говорить, так как никто из нас не совершенен. Старайтесь достойно разрешать проблемные ситуации, достигайте понимания и двигайтесь дальше. Жизнь слишком коротка.
6. Общение. Общение — как искусство, так и наука. Неспособность общаться, скорее всего, приведет к несчастьям и недоразумениям. Небольшие проблемы перерастают в более крупные, и когда они, в конце концов, закипают и всплывают на поверхность, то вряд ли тогда их можно решить спокойно. Общение — нечто гораздо большее, чем просто общение разума. Кроме устной речи, общение распространяется также на тон, громкость, выражение лица, глаза, жесты. Я считаю, что это самая важная ценность для семьи. Когда люди чувствуют, что они могут открыто говорить о чем угодно — надежды, мечты, страхи, успехи или неудачи – не боясь осуждения, это обнадеживает и укрепляет связь между людьми.
7. Ответственность. Мы все хотели бы, чтобы нас считали ответственным людьми. Некоторые из нас являются таковыми, а некоторые – не совсем. Ответственность появляется с опытом. Будучи ребенком, вам, возможно, показывали, как убирать свои игрушки после того, как вы поиграли, как убирать свою комнату, как и когда кормить собаку. Это чувство ответственности увеличивается в зрелом возрасте. Взрослого человека, который имеет внутреннее чувство ответственности, не нужно силой заставлять приходить на работу вовремя, отвечать на телефонные звонки или выполнить работу в срок. Проявляйте ответственность в семье, чтобы привить это качество каждому из них.
8. Традиции. Я думаю, что традиции, это то, что делает семью уникальной, объединяет людей и создает чувство принадлежности у всех. Традиции не должны быть дорогостоящими, сложными или требующие много работы. Это может быть что-то простое, например, *ленивая суббота*, когда вы просто попиваете кофе, общаетесь все вместе, или семейный праздничный ужин, когда вся семья собирается за одним столом. Проявите творческий подход и получайте удовольствие.
          Мы составили на классных часах разговор с детьми на тему «Семейные минуты счастья».  Послушайте, какие минуты счастья описывают наши дети, что вызывает у них положительные эмоции.
         Поездка на реку Чумыш всей семьёй. Взяли надувные игрушки и купались, строили замки, закапывались в песке.
           Поездка на рыбалку с семьёй и животными, котом и собакой. Наловили рыбы, сварили ухи, и даже хватило накормить животных.
            Поездка на дачу с бабушкой и дедушкой. Там вместе работали, пололи грядки, поливали, делали будку для собаки.
        9 мая мама, папа и я ходили на Мемориал. А затем мы участвовали в Бессмертном полку. Так было много портретов ветеранов! А вечером мы смотрели салют. Как жаль, что ветеранов войны уже очень мало осталось.

      Каждое воскресенье я, сестрёнка, папа и мама ходим в гости к бабушке. Бабушка угощает нас чаем с вареньем, а мы всегда приносим ей торт или пирог.
    

3. Выступающий.
       Что важнее всего в семье? Очень трудно однозначно ответить на этот вопрос. Любовь? Взаимопонимание? Забота и участие? А может быть самоотверженность и трудолюбие? Или строгое соблюдение семейных ценностей?
     Семья и семейные ценности – это два понятия, которые не могут существовать друг без друга. Семейные ценности теряют свое значение, если не будет семьи. А семья не имеет возможности существовать без основополагающих принципов, которые смогут сохранить ее целостность и духовное здоровье. Семейные ценности – это отношение человека к человеку, насыщенные любовью и заботой. Мужчина и женщина, создавая союз, привносят в него каждый свое, и все это вместе образует фундамент семейных отношений, создают атмосферу, в которой будут рождаться и расти их дети. ... 
       Семья – для ребёнка, это место его рождения и становления. Именно в семье складываются представления ребёнка о добре и зле, о порядочности, об уважительном отношении к ценностям. Именно с близкими людьми в семье он переживает чувства любви, дружбы, долга, ответственности, справедливости. 
          Мы построили дом, посадили дерево, ребёнок у нас есть, но все это, как-то отдельно, надо чтобы все это контактировало и существовало вместе, было в контакте. Давайте создадим условия, уют, красоту.
          Создаем уют. Что хотели бы добавить для красоты, уюта, эстетики.                 Звучит песня «Под крышей дома».
           Существует множество красивых высказываний знаменитых людей о семье, семейных ценностях. Давайте обсудим, согласны ли вы с ними?
Высказывания про семью.

         Семья — это и есть то, ради чего стоит просыпаться каждый день, дышать каждую секунду, и молить Бога каждое мгновенье, чтоб он их оберегал и защищал.
            Семья — это та первичная среда, где человек должен, учиться творить добро. Я.Л. Сухомлинский
           Скромность и доброта больше нужны в семейной жизни, чем остроумие и гордая красота.  Дафна 
          Самое главное и ценное в жизни-это семья. Сначала та, в которой ты рождаешься, а затем та, которую создаешь сам. 

4. Подведение итога.
       Создание прочных семейных отношений — это прекрасно. Они сами по себе не строятся, нужны положительные человеческие качества. Давайте проведём тест. Как вы понимаете некоторые качества человека и каким образом они нужны в жизни семьи.
Тест для родителей.
Способность чувствовать другого человека, ощущать себя на его месте. (сопереживание)
Всей семьёй Вы способны на многое. (поддержка)
Нежная забота друг о друге. (любовь)
Предполагает, что Вы считаетесь с интересами друг друга. (равенство)
Прислушиваться друг к другу. (умение слушать)
Уважение и благодарность. (признание)
Чувство безопасности и уверенности. (доверие)
Умение принимать человека таким, какой он есть. (толерантность) 
Умение уступать друг другу. (компромисс)

5. Рефлексия.
           Вот и подошло к концу наше собрание. Если наша встреча напомнила вам про ваши положительные черты характера, про ваши хорошие качества и вы, придя домой, воспользуетесь ими, и в вашей семье будет меньше неприятностей, то мы будем только рады, что вам будет легче жить, любит и верить.
            А про детей хотелось бы сказать одной единственной фразой «Душа ребёнка подобна скрипке, как к ней прикоснёшься, так она и зазвучит». Прикасайтесь к душе вашего ребёнка с любовью и, не сомневайтесь, его душа ответит тем же.
        В память о нашей встрече я бы хотела раздать вам памятки. 
          Ув. Родители, на обратной стороне вышей поделки, запишите свои впечатления, пожелания о нашей встрече.
           Мне понравилось…
Я узнал…
Я смогу применить…
Я желаю…
           Благодарю за понимание и сотрудничество.
 
6. Решение собрания:
      Беречь свои семейные ценности, хранить их, чтобы они смогли передаваться из поколения в поколение, ведь именно они являются той «изюминкой», которая отличает все семьи друг от друга.
       
Звучит песня Родительский дом.
Памятка для родителей. 
· Главное средство воспитания – это пример родителей, их деятельность, это заинтересованное участие ребенка в жизни семьи, в ее заботах, радостях.
· Сделайте жизнь ребенка интересной и многообразной.
· Уделяйте ему больше свободного времени.
· Воодушевите ребенка на рассказ о своих школьных и личных делах.
· Эффективным способом сплочения семьи, установлением дружеских взаимоотношений является проведение совместного досуга.
· Туристические походы в лес, горы, плавание, лыжи.
· Важно не место, где проводишь время со своим ребенком, а впечатление от совместно пережитых испытаний.
· Именно в таких ситуациях ребенок учится доверять Вам свою жизнь, тайны, делится секретами, своими успехами.
· Укрепляйте в ребенке уверенность в собственных силах.
· Слушая ребенка, следите за его мимикой и жестами, анализируйте их.
· Разговаривайте друг с другом, если общения не происходит, вы отдаляетесь друг от друга.
· Не старайтесь спрятать ребенка от трудностей.
· Обсуждайте с детьми свою жизнь, считайтесь с их мнением в решении семейных проблем.
· Дети должны чувствовать ответственность за все, что они совершают в жизни.


