
Домашнее насилие, как фактор,  порождающий детскую агрессию.
Ибрагимова Елена Геннадьевна, 
социальный педагог.

Цель: Создать условия для расширения информационного поля педагогов в целях профилактики насилия и нарушения прав детей в семье.
Задачи: 
Распространить среди педагогов информацию о видах насилия и цикле его развития.
Развивать умение устанавливать факты проявления насильственных действий над личностью ребенка в семьях.
Содействовать формированию культуры работы с семьями, имеющими эту проблему.

«Ребенок – зеркало семьи, как в капле воды отражается солнце, так в детях отражается нравственная чистота матери и отца».

Основными причинами детской агрессии выступают семейные, личные, социально-биологические и ситуативные факторы.
Родители иногда даже не подозревают о том, насколько может быть широка гамма чувств, переживаемых их детьми. Какими могут быть взаимоотношения со сверстниками и педагогами, возникающими в д/саду и в школе.  Невнимательный родитель может не придать чувствам ребенка большого значения. А ведь опыт таких  взаимоотношений будет основой дальнейшего развития ребенка, как личности и в формировании его способности к социальным отношениям.
В социально-неблагополучных семьях, родители вообще не считают нужным воспринимать детей как полноценные самостоятельные личности, с которыми надо считаться и уважительно относиться.
Закономерно, что если родители скандалисты, то более 90%, что в будущей семье ребенка будет так же,  даже если родители стараются не выражать агрессии при подростке. Он все равно хорошо все чувствует. Возможно даже, что подросток в данных семьях очень тихий и забитый, но впоследствии он станет жестоким и агрессивным тираном.
Семейные взаимоотношения, о которых дальше пойдет речь, специалисты относят к разряду  насилия.
Насилие в семье происходит в любых слоях и категориях населения, независимо от классовых, расовых, культурных, религиозных, социо-экономических аспектов. 
Виды насилия:
ИЗОЛЯЦИЯ – ограничения в прогулках, не разрешают общаться с кем-либо,
     ограничения в действиях.
ЭМОЦИОНАЛЬНОЕ НАСИЛИЕ – оскорбления, угрозы, давление без 
		физического вмешательства.
УГРОЗЫ – шантаж, угрозы: если не сделаешь не будешь то-то…
ЗАПУГИВАНИЕ
ЭКОНОМИЧЕСКОЕ НАСИЛИЕ – нет необходимых вещей по сезону, размеру,
нет игрушек, книг, как у других детей его возраста, ограничение в средствах( нет карманных денег)
СЕКСУАЛЬНОЕ НАСИЛИЕ – наличие  в семье порно-литературы,
 порнофильмов, родители или родственники ходят в обнаженном виде.
ФИЗИЧЕСКОЕ НАСИЛИЕ – физическое наказание 
МАНИПУЛИРОВАНИЕ ДЕТЬМИ – взрослые вмешивают ребенка в свои 
		конфликты.
Агрессивные дети, как правило, вырастают в семьях, где дистанция между детьми и родителями огромна, где мало интересуются развитием детей, где не хватает тепла и ласки, отношение к проявлениям детской агрессии безразличное или снисходительное, где в качестве дисциплинарных воздействий вместо заботы и терпеливого объяснения предпочитают силовые методы, особенно физические наказаниях.  
Именно в лоне семьи ребенок проходит первичную социализацию. На примере взаимоотношений между членами семьи он учится взаимодействовать с другими людьми, обучается поведению и формам отношений, которые сохранятся у него в подростковом периоде и в зрелые годы. Реакции родителей на неправильное поведение ребенка, характер отношений между родителями и детьми, уровень семейной гармонии или дисгармонии, характер отношений с родными братьями или сестрами — вот факторы, которые могут предопределять агрессивное поведение ребенка в семье и вне её, а также влиять на его отношения с окружающими в зрелые годы.
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Психические травмы, вызванные жестоким обращением со стороны родителей, могут привести к серьезным нарушениям. Ребенок может принять на себя роль «вечной жертвы», снова и снова попадая в ситуации насилия, или сам становиться агрессором, увеличивая общий уровень жестокости в обществе. Поэтому необходима психологическая работа с ребенком: помощь в изживании последствий травматического события, расширение ролевого репертуара, формирование коммуникативных и других социальных навыков.
Родители часто не осознают факт жестокого обращения с ребенком.
Если в семье присутствует хотя бы 2 вида насилия, со временем присоединяются и все остальные.
 	Домашнее насилие – это повторяющийся с увеличением частоты цикл: физического, словесного, духовного и экономического оскорбления с целью контроля, запугивания, внушения чувства страха.
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В насилии всегда                                                       В этот период можно договориться
обвиняют жертву                                                      сходить к специалисту и др.




Стадия «медовый месяц» со временем проходит, тогда остаются циклы: 
 (
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Отрицательные последствия насилия над детьми состоят в том, что насилие подпитывает и порождает новое насилие. Подверженные насилию дети могут завтра стать убийцами и насильниками. Когда же они станут родителями так же высока вероятность того, что они будут применять насилие по отношению к своим детям, притеснять своих родителей. 
 	В случаях, когда жертвой насилия оказывается ребенок, должна быть организована работа с теми, кто отвечает за его воспитание — учителей и родителей, и формирование у них мотивации к изменениям, оказание им помощи в этом. Лучше, если педагогу удастся настроить жертв или их родителей на обращение к специалистам в решении этих проблем.

4 шага при работе в помощи пострадавшему:
1 шаг.  Помочь человеку осознать проблему, это уже 80% решения проблемы
2 шаг. Нужно оказать поддержку
3 шаг.  Рассказать про юридические права
4 шаг.  Составление личного плана безопасности

Необходимо помнить, что, исследуя каждый отдельный случай, мы сталкиваемся с противоречием между правом ребенка на защиту и правом семьи на неприкосновенность частной жизни. Необходимо фокусироваться не на расследовании, а на помощи ребенку.
Важной частью профилактики является работа с общественным сознанием, как в группе родителей, так и среди профессионалов (учителей, социальных работников и др.), связанных с воспитанием детей.


